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EVITA SANCIONES
cones ta formacion
y consejos sobre
Tlempos de
conduccion y
descanso.

Tiempos de conducciony

descanso en el transporte
de viajeros por carretera

R°(CE) 561/2006
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TIEMPOS MAXIMOS DE CONDUCCION

CONDUCCION ININTERRUMPIDA CONDUCCION DIARIA CONDUCCION SEMANAL CONDUCCION BISEMANAL

4 horas y 30 minutos 6
3 horas (servicio discrecional, siun
Unico conductor entre las 22:00 hy las
6:00 h con descanso semanal aplazado
de mas de 6 y hasta 12 periodos
consecutivos de 24 h)

9 horas
10 horas (maximo dos veces 56 horas 90 horas
por semana)

*Siempre que no se comprometa la seguridad en carretera, y con objeto de llegar a un punto de parada adecuado, el conductor podra apartarse de los articulos 6 a 9 en la medida necesaria para garantizar la seguridad
de las personas, del vehiculo o de su carga.

*Siempre que no se comprometa la seguridad en carretera, el conductor, en circunstancias excepcionales, podra superar el tiempo de conduccién diario y semanal en un méaximo de una hora para llegar al centro de
operaciones del empresario o al lugar de residencia del conductor con el fin de disfrutar de un periodo de descanso semanal (posibilidad de descanso semanal normal o reducido).

*En las mismas condiciones anteriores, el conductor podra superar el tiempo de conduccién diario y semanal en un maximo de dos horas, siempre que tome una pausa ininterrumpida de treinta minutos inmediatamente
antes de la conduccién adicional para llegar al centro de operaciones del empresario o al lugar de residencia del conductor con el fin de disfrutar de un periodo de descanso semanal normal.

TIEMPOS MINIMOS DE DESCANSO / PAU

e N\ N\ N
PAUSAS DESCANSO DIARIO DESCANSO SEMANAL
> 45 minutos ininterrumpidos Normal Normal
tras 4 hy 30 m de conduccién 11 horas 6 3 horas + 9 horas (fraccionado) 45 horas
o . Reducido Reducido
Posibilidad de realizar 9 horas. Méximo tres entre cada dos descansos semanales 24 horas
Dos pausas, la 1* > 15 m (intercalada) CONDUCCION EN EQUIPO. 9 horas en el espacio de 30 horas desde el final del En dos semanas consecutivas, o bien dos

yla2® 230malfinaldelas4hy30m

o descanso diario o semanal anterior descansos semanales normales, o al menos
de conduccién

Posibilidad de realizar unonormaly uno reducido
Dos pausas = 15 m que sumen entre

bac al 45 m (solo t : Descanso diario una vez dentro de un plazo maximo de 25 h, si tinico servicio Posibilidad de aplazar el descanso semanal
ambas a mer:ﬁs m sc|> otransporte discrecional, duracién del servicio al menos 6 dias y tiempo total acumulado de en Unico servicio discrecional hasta 12
iscrecional) conduccién diaria< 7 h. periodos consecutivos de 24 h (288 h)

Descanso diario dos veces dentro de un plazo maximo de 25 h, si duracién del servicio al
menos 8 dias, y tiempo total acumulado de conduccién diariade ese dia< 7 h
\ J . J \C J

*Siempre que no se comprometa la seguridad en carretera, y con objeto de llegar a un punto de parada adecuado, el conductor podra apartarse de los articulos 6 a 9 en la medida necesaria para garantizar la seguridad
de las personas, del vehiculo o de su carga.

*Siempre que no se comprometa la seguridad en carretera, el conductor, en circunstancias excepcionales, podra completar el descanso diario en 25 horas para llegar al centro de operaciones del empresario o al lugar
de residencia del conductor con el fin de disfrutar de un periodo de descanso semanal (posibilidad de descanso semanal normal o reducido).

*En las mismas condiciones anteriores, el conductor podra completar el descanso diario en 26 horas para llegar al centro de operaciones del empresario o al lugar de residencia del conductor con el fin de disfrutar de un
periodo de descanso semanal normal.

*REGLA TRANSBORDADOR / TREN: Descanso diario normal, descansos semanales reducidos y descansos semanales normales (si la duracion del viaje es de al menos 8 horas) se podran interrumpir hasta un maximo
de dos veces para llevar a cabo otras actividades que no excedan en total de una hora. En todas las situaciones, el conductor debera tener acceso a una cabina para dormir en el transbordador o tren.
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